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Jullie kinderen maken tijdens het schooljaar dagelijks de verplaatsing van en naar school. Misschien
doen ze dat dit jaar voor het eerst alleen met de fiets. Misschien verplaatsen ze zich al jaren met de
fiets, maar kunnen best nog enkele veiligheidstips gebruiken.

Aangezien uit de Leuvense statistieken blijkt dat er bij het begin van het schooljaar een duidelijke piek
is van ongevallen met zwaargewonden waar fietsers slachtoffer waren, gaat de politie extra aandacht

besteden aan het fietsgedrag en het gedrag in het verkeer. Er komt een campagne waarbij we de

fietsers sensibiliseren en dit combineren met handhaving. Met deze brief willen we jullie alvast enkele

nuttige tips meegeven.

- Kies een veilige route. Dit is niet noodzakelijk de kortste weg. Zeker wanneer je kind voor de

eerste maal alleen naar school fietst is dit van het grootste belang. Fiets samen met je kind
langs het traject en leg de aandacht op gevaarlijke punten. Herhaal dit later nog enkele keren
ter controle. Voorzie ook een alternatieve route bij eventuele werken of omleidingen.

Ga eens een kijkje nemen op www.leuvenfietst.be onder de rubriek veilig fietsen. Daar vind je
per deelgemeente van Leuven een schoolroutekaart waarop de meest veilige straten zijn
aangeduid. Of gebruik de fietskaart van Leuven op www.leuvenfietst.be.

Je kan ook samen met je kind de permanente routes van het fietsexamen in de Leuvense
binnenstad verkennen en daar enkele leerpunten inoefenen. Alle informatie daarover vind je
op www.leuven.be/fietsexamen

Laat je kind rijden met een fiets die in orde is. Controleer regelmatig de fiets: goed werkende
remmen, de juiste bandenspanning, de correcte hoogte van het zadel en het stuur. Daarnaast
zijn er nog de wettelijke vereisten, voor een stadsfiets zijn dit: twee goed werkende remmen,
een goed functionerende bel, een witte reflector vooraan en een rode reflector achteraan, twee
gele of oranje reflectoren per wiel (of een reflecterende witte strook langs beide kanten van de
banden), gele of oranje pedaalreflectoren. Op de fietscontrolekaart van het BIVV vind je de
wettelijke vereisten per type fiets terug: www.bivv.be bij het educatief materiaal van de
webshop.


http://www.leuvenfietst.be/
http://www.leuven.be/fietsexamen
http://www.verkeerstoets.be/gfe/training/fietscontrolekaart
http://www.bivv.be/

- Zorg dat je kind goed zichtbaar is. Op de fiets moet je een wit of geel voorlicht en een rood
achterlicht aanzetten zodra het donker begint te worden. De lichten moeten bevestigd worden
op je fiets of op je lichaam. Ze mogen niet verstopt zitten onder jas of rugzak! Je kind kan ook
nog extra inspanningen doen door een fluohesje te dragen of ander reflecterend materiaal.

- Je doet er best aan een fietshelm te kopen. Een fietshelm is niet verplicht, maar zal je kind
extra beschermen bij een mogelijk ongeval. Als een fietser wordt aangereden, valt hij meestal
met een zware klap eerst met het hoofd op de grond. De meest voorkomende verwondingen
bij fietsers zijn hoofdwonden.

- Leg je kind de wegcode voor fietsers uit. Een duidelijke brochure hierover vind je op de
website van het BIVV: www.bivv.be bij het educatief materiaal van de webshop.
Op de website van de politie www.politieleuven.be vind je een opsomming van de 10 meest
voorkomende verkeersovertredingen van fietsers. De politie zal hier bijzonder waakzaam op
zijn.

Wij hopen dat jullie deze tips naleven en zo het fietsen van jullie kinderen veiliger maken.
Verkeersveiligheid start bij de ouders. Geef dus het goede voorbeeld.

De politie zal zich op haar manier inzetten om het aantal ongevallen met fietsers te verminderen. Meer
informatie vinden jullie op www.politieleuven.be.

Met vriendelijke groeten

Jean-Paul Mouchaers
hoofdcommissaris
korpschef

politiezone Leuven

Overzicht websites met meer informatie:

- www.politieleuven.be:
informatie over de campagne ‘met de fiets veilig door Leuven”

- www.leuvenfietst.be:
fietskaart
onder de rubriek veilig fietsen: schoolroutekaart

- www.leuven.be/fietsexamen:
permanent bewegwijzerde fietsexamenroutes

- www.bivv.be:
bij de webshop onder educatie, voor leerkrachten secundair, pdf van fietscontrolekaart
bij de webshop onder educatie, voor ouders 0-16j, 12-16j pdf van de brochure “wegcode voor
de fietser”
bij de webshop onder educatie, voor ouders 0-16j, 6-16j pdf van de brochure “de knappe
trapper”
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